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Donde el
origen se
convierte en
dirección.
Acompaño a mujeres a mirar su origen, reconocer sus

patrones, integrarse y accionar una vida con dirección.
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Q U I É N  S O Y

Ángela María
González

Soy Ángela María González, creadora del

Método ARIA®. Llevo 15 años acompañando

procesos de transformación en mujeres, familias

y organizaciones, integrando herramientas que

trabajan la mente, el origen, el cuerpo, las

creencias y la acción. 

Trabajo con mujeres que ya saben mucho sobre

sí mismas y que aun así siguen repitiendo. Ese

punto — entre saber y poder sostener el cambio

— es donde trabajo. No desde el principio. Desde

la raíz. 

Comprendí que las cosas que nos frenan no

siempre nacen en nosotros. A veces vienen de

antes. Y cuando uno puede verlas,

transformarlas e integrarlas, algo en la vida se

ordena — y desde ahí, la acción es distinta. 

H E R R A M I E N T A S  Y  F O R M A C I Ó N

M A R C O  D E  T R A B A J O

El Método
ARIA®

Un sistema de mentoría sistémica que integra

psicogenealogía, constelaciones familiares,

coaching sistémico y trabajo transgeneracional.

Cuatro movimientos que llevan de lo heredado a

lo propio. No es una receta. Es un proceso vivo

que respeta el tiempo del campo. 

Ancestralidad
Reconocer los patrones del linaje que operan

en silencio. Las lealtades, los mandatos, lo que

se transmitió sin palabras.

Reconocimiento
Nombrar lo que ha permanecido invisible. Lo

que no tuvo lugar, lo que fue excluido, lo que

el sistema no pudo integrar.

Integración
Dar lugar a lo que faltaba. Restituir el orden

del sistema para que el movimiento sea

posible desde la raíz.

Acción
Moverse desde una identidad integrada.

Decidir, liderar y vivir desde un lugar propio,

libre de lealtades no elegidas.

Psicogenealogía y árbol genealógico·

Constelaciones familiares sistémicas·

Trabajo transgeneracional·

Coaching sistémico y propósito de vida·

Trabajo con creencias y reprogramación·

Trabajo ritual, simbólico y energético·

Terapia energética y trabajo con el cuerpo·

Fundadora de SER ALQUÍMICO · Escuela Virtual·
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F O R M A S  D E  T R A B A J A R  J U N T A S

Servicios.
Encuentra tu entrada.

Cada servicio responde a un nivel diferente de profundidad y compromiso. El taller de

diagnóstico es siempre la puerta — desde ahí, el proceso mismo indica el camino.

01
P U N T O  D E  E N T R A D A

Taller de Diagnóstico Sistémico
Ver desde dónde estás tomando tus decisiones hoy. Qué patrones siguen

activos, qué viene de tu historia y qué es tuyo de verdad. Acceso

inmediato, de por vida.

A C C E S O  I N M E D I AT O

Para quien quiere ver antes

de comprometerse

02
P R Ó X I M A M E N T E

Membresía SER
Acompañamiento mensual con talleres intensivos en vivo, herramientas

del Método ARIA® y comunidad activa. El espacio donde el proceso que

empieza en el diagnóstico no se interrumpe.

P R ÓX I M A M E N T E

Para quien quiere práctica

sostenida

03
G R U P O S  C E R R A D O S  ·  V I R T U A L

Mentorías Grupales
Proceso de mentoría en grupo pequeño y cerrado desde el Método

ARIA®. El campo grupal amplifica y sostiene lo individual.

G R U P O S  C E R RA D O S

Para quien quiere proceso

con comunidad

04
F O R M A C I Ó N  C O N T I N U A

SER ALQUÍMICO · Escuela Virtual
Formaciones en mentoría sistémica y desarrollo humano. Una comunidad

de aprendizaje con acompañamiento continuo desde el Método ARIA®.

F O R M A C I Ó N

Para quien quiere aprender

y crecer

05
A L T A  P R O F U N D I D A D  ·  P R O C E S O  P E R S O N A L I Z A D O

Mentoría Individual 1:1
El proceso más completo. Acompañamiento personalizado por las cuatro

fases del Método ARIA®. Desde la raíz hasta la acción. Diseñado a la

medida de tu campo, tu historia y tu propósito.

P R O C E S O  C O M P L E T O

Para quien está lista para

transformación real

T A L L E R
G R A B A D O

M E M B R E S Í A
M E N S U A L

P R O C E S O
G R U P A L

E S C U E L A
V I R T U A L

P R O C E S O
1 : 1
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0 1  ·  P U N T O  D E  E N T R A D A  ·  T A L L E R  G R A B A D O

Taller de Diagnóstico Sistémico
90 minutos de proceso. No para aprender — para ver. Ver desde dónde estás tomando tus

decisiones hoy. Qué patrones siguen activos aunque ya los conozcas. Qué viene de tu historia y

qué es tuyo de verdad. Y cuál es tu siguiente paso real. No el que deberías dar — el que puedes

sostener.

0 3  ·  P R O C E S O  G R U P A L  ·  G R U P O S
C E R R A D O S

Mentorías Grupales
Proceso desde el Método ARIA® en grupo

pequeño y cerrado. Lo que el sistema no puede

ver solo, el campo grupal lo mueve.

C O M P L E M E N T A R I O  ·  S O L O  G R U P O S
C E R R A D O S  Y  F A M I L I A S

Constelaciones Familiares
Sesiones donde el campo habla y lo que estaba

oculto encuentra su lugar.

Diagnóstico de tu campo sistémico personal—

Identificación de patrones activos—

Trabajo con creencias y origen—

Primeras herramientas de movimiento—

Acceso de por vida al contenido—

Formato grabado · Acceso inmediato—

0 2  ·  P R Ó X I M A M E N T E  ·  M E M B R E S Í A  M E N S U A L

Membresía SER
Una membresía no es un curso. SER es el espacio donde el proceso que empieza en el taller

diagnóstico no se interrumpe. Mes a mes, lo que se reconoció se profundiza, se integra y se

lleva a la vida real. Con talleres intensivos en vivo, herramientas del Método ARIA® y

comunidad activa.

Talleres intensivos en vivo cada mes—

Herramientas ARIA® aplicadas—

Comunidad de acompañamiento activo—

Trabajo con creencias y propósito—

Acceso a biblioteca de recursos—

Sin permanencia mínima—

Cupos limitados · Grupos cerrados—

Proceso completo por fases ARIA®—

Psicogenealogía · Constelaciones · Coaching—

Modalidad virtual—

Exclusivo: grupos cerrados y familias—

No disponible para público abierto—

Presencial y virtual—

15 años de experiencia—
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0 4  ·  E S C U E L A  V I R T U A L  ·  F O R M A C I Ó N

SER ALQUÍMICO
Escuela Virtual
Formaciones en mentoría sistémica y

desarrollo humano. Una comunidad de

aprendizaje viva con acompañamiento

continuo desde el Método ARIA®. Aquí

no hay talleres intensivos — hay

formación profunda y sostenida.

Mentoría
Individual 1:1

E X P E R I E N C I A S  P R E S E N C I A L E S

Talleres & Retiros
Espacios de trabajo presencial donde las herramientas del Método ARIA® se viven en el cuerpo, el

símbolo y el territorio. Para personas y organizaciones, en diferentes ciudades de Colombia. 

P Ú B L I C O  A B I E R T O  ·  U N
D Í A  O  J O R N A D A

Talleres
Presenciales

Jornadas de trabajo con

psicogenealogía,

constelaciones, creencias

y herramientas de

propósito. De 4 a 8 horas.

Abiertos a cualquier

persona interesada. En

diferentes ciudades de

Colombia.

I N M E R S I Ó N  ·  U N  D Í A  O
F I N  D E  S E M A N A

Retiros
Presenciales

Proceso de inmersión de

un día completo o fin de

semana. Trabajo profundo

con el campo personal

desde el cuerpo, el ritual

y el símbolo. Cupos muy

limitados. A nivel

nacional.

E M P R E S A S  Y  E Q U I P O S

Talleres y Retiros
Empresariales

Diagnóstico sistémico del

equipo, identificación de

creencias

organizacionales,

desarrollo del liderazgo

consciente y construcción

de propósito colectivo.

Formato taller de un día o

retiro de fin de semana.

Formación en mentoría sistémica—

Encuentros y módulos en profundidad—

Comunidad activa de práctica—

Acceso virtual · Latinoamérica—

0 5  ·  A L T A  P R O F U N D I D A D  ·  P R O C E S O
P E R S O N A L I Z A D O

Acompañamiento personalizado por las

cuatro fases del Método ARIA®. Desde

la ancestralidad hasta la acción. Integra

psicogenealogía, constelaciones,

coaching, propósito y trabajo con

creencias. Presencial o virtual.

Proceso completo 4 fases ARIA®—

Psicogenealogía · Constelaciones · Coaching—

Propósito de vida · Trabajo con creencias—

Diseño 100% personalizado · Virtual o presencial—
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E L  P R I M E R  M O V I M I E N T O

La sesión de
diagnóstico.

Antes de elegir un camino, el campo

necesita ser visto. La primera sesión es

una conversación por Google Meet donde

exploramos qué está activo en tu sistema

— tu vida, tu familia o tu organización — y

establecemos los objetivos a trabajar.

Al cierre, presento la brújula de trabajo: la

ruta que el proceso indica para ti. Lo que

necesita moverse, se mueve — desde

donde estás.

E L  T A L L E R  D E  D I A G N Ó S T I C O  I N C L U Y E

"Si algo de lo que lees aquí resuena

contigo, ese reconocimiento ya es un

movimiento."

¿Sientes que
es tu momento?
Escríbeme. Conversamos sobre cuál es el mejor camino para

comenzar.

W H A T S A P P +57 312 820 5542

C O R R E O info@angelamariagonzalez.com

W E B angelamariagonzalez.com

I N S T A G R A M @soyangelamariagonzalez

U B I C A C I Ó N Colombia · Atención virtual

a Latinoamérica
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"
Á N G E L A  M A R Í A  G O N Z Á L E Z  ·  M É T O D O  A R I A ®

Disponible para personas, familias y

organizaciones.

Diagnóstico de tu campo sistémico personal—

Identificación de patrones activos—

Trabajo con creencias y origen—

Primeras herramientas de movimiento—

Acceso de por vida al contenido—

Comprender tu historia cambia tu mirada. Integrarla cambia

tu vida.


